
 

 

 
 



4. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Продолжительность рабочей недели: 

5-ти дневная рабочая неделя в 1-4 класса; 

6-ти дневная рабочая неделя в 5-9 классах. 

 

5. Регламентирование образовательного процесса на день 

МБОУ «СОШ №28» НМР РТ работает в одну смену 

Режим учебных занятий: 

Продолжительность уроков: 2-9 классы-45 минут 

Для 1-х классов применяется «ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной 

нагрузки. В сентябре, октябре-3 урока по 35 минут, со второй четврети-4 урока по 35 минут, 

со второго полугодия-уроки по 40 минут. Общий объем нагрузки в течение дня для 

обучающихся 1-х классов 4 урока и один раз в неделю 5 уроков за счёт урока физической 

культуры. 

Внеурочная деятельность, занятия дополнительного образования (кружки, секции), 

обязательные индивидуальные и групповые занятия организуются во второй половине дня 

с предусмотренным временем на обед, но не ранее чем через час после основных занятий. В 

группах продленного дня началом рабочего времени является окончание основных занятий 

обучающихся.  

Общее количество внеурочной деятельность составляет 10 часов на каждую параллель. 

Начало учебных занятий 8.00 часов, согласно расписанию. 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8-00 1-ый урок 8-45 

8-45 1-ая перемена (организация питания) 9-00 

9-00 2-ой урок 9-45 

9-45 2-ая перемена (организация питания) 10-00 

10-00 3-й урок 10-45 

10-45 3-ья перемена (организация питания) 11-00 

11-00 4-ый урок урок 11-45 

11-45 4-ая перемена (организация питания) 12-00 

12-00 5-ый урок 12-45 

12-45 5-ая перемена 12-55 

12-55 6-урок 13-40 

13-40 6-ая перемена 13-50 

13-50 7 урок 14-35 

 

6. Организация промежуточной и итоговой аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в виде и форме, согласно учебному плану школы в 

следующие сроки: 

Классы Количество учебных недель Промежуточная аттестация 

1 33 32 

2-9 34 33 

 

Итоговая аттестация в 9-х классах проводится соответственно срокам установленным 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации и Республики 

Татарстан на данный учебный год. 

 

Рассмотрено на заседании педагогического совета от 31.08. 2023 года, протокол №1. 


